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INGRID UND FAMILIE LACHMUND

@Foto: AmrumTouristik

hat
Symphonieorchester. Doch fiir ein Leben auf
Amrum kindigte Ingrid ihre Festanstellung
und zog auf die Insel. Diesen Schritt, so
erzahlt sie im neuen Video der Serie ,Leben

Sie Geige gespielt im

und arbeiten auf der Insel”, hat sie nie
bereut. Im Gegenteil: Auf ihren Spazier-
gangen durch die ,wunderbare Natur

Amrums” verspure sie ,ganz viel Glick in
mir, hier leben zu diirfen.”

In den DUnen und am Strand tankt sie auf und

lasst den Alltag hinter sich. Fast immer macht

sie Bilder mit der Handykamera:

Die Geige spielt nach wie vor eine groRe Rolle
in Ingrids Leben. So zeigt der Film, wie sie ein
Stick fur ein Konzert in der Nebeler Kirche
probt. Die Kamera begleitet sie auch in die
Oémrang Skuul, wo sie einmal in der Woche
eine Geigenklasse unterrichtet - ,mein
Herzensprojekt”. Ingrid ist Musiklehrerin der
O6émrang Skuul und der Kreismusikschule
Nordfriesland. Privat gibt sie auch Einzel-
stunden in Klavier und Geige.

Berner

In Folge 15 der Serie stellt sich die Familie
Lachmund vor - oder besser: die Kinder
Luca und Claire erzdhlen aus ihrem Alltag.
Die Mutter Nadine arbeitet im Amrumer
Zentralmarkt, Vater Andreas ist im
technischen Dienst der Satteldine
beschaftigt, wo er fiur Wasserproben und
die Heizungsanlage zustdndig ist und, so
erzahlen die Kinder, sehr viel Bereitschaft
hat.

Die Kamera begleitet die Familie in die
Natour-Dine Amrum. ,Drauen mit der
Familie ist es besonders schén”, sagt Claire.
Dann sieht man Luca bei der Jugend-

feuerwehr, wo er mit anderen Jungen eine
Wasserversorgung aufbaut, und Claire beim
Ballett, ihrem ,allergroRten Lieblingshobby”.
.lch finde, das ist die tollste Insel, die es je
gegeben hat”, sagt das Madchen am Ende des
Films.

@Foto: AmrumTouristik

Die Videos von Ingrid und der Familie
Lachmund sind auf www.amrum.de/filme-
leben-auf-amrum zu sehen und werden auch
iiber die Social Media Kandle der Amrum
Touristik auf Facebook und Instagram
ausgespielt. Das Projekt stellt Menschen vor,
die den Schritt auf die Insel gewagt haben -
und méchte somit andere ermutigen, es ihnen
gleichzutun.

#amrumfreihochdrei #inselmensch
#amrum #amrumliebe
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DER KIEBITZ IST VOGEL DES JAHRES

=N
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Mit seiner auffalligen Federhaube ist er der
Punk unter den Watvégeln. Doch nicht nur

die Holle macht ihn so besonders. In der
Balz neigt er zu akrobatischen Flug-
manoévern. Zudem kann er fast seinen

Namen sagen: Kie-wit ruft der Kiebitz, der
deswegen auch so heiRt. Im Jahr 2024 ist der
Kiebitz ,Vogel das Jahres” fast 120.000

Menschen haben sich an der vierten
6ffentlichen Vogelwahl vom NABU und
seinem bayerischen Partner, dem

Landesbund fir und Naturschutz

(LBV), beteiligt.

Vogel-

Der taubengroRe Vogel, dessen Gefieder im
Licht metallisch grun oder violett glanzt, war
frGher noch sehr haufig zu sehen. Mittlerweile
ist er aus vielen Agrarlandschaften ver-
schwunden und wird in der Roten Liste als
stark gefahrdet gefuhrt. Auf Amrum briten
noch regelmallig ein paar wenige Paare in der
Norddorfer Marsch. Wurden hier vor zehn
Jahren noch bis zu 40 Brutpaare gezahlt, sind
es in den letzten Jahren nicht mehr als zehn,
meist weniger.

Am besten beobachtet man Kiebitze an ihrem
Brutplatz, wo man sie aufgrund ihrer haufigen
Rufe gut ausfindig machen kann. Vielleicht
erlebt man sogar ihr auffalliges Balzverhalten:
Dabei drehen sie Schleifen Uuber ihrem Revier,

stirzen sich

in akrobatischen Flugmandvern
gen Boden und singen weit hérbar. Auch sonst
neigen Kiebitze zur groBen Show. So scharren
die Mannchen kleine Mulden in den Boden und
rupfen Graser, um die Weibchen mit diesem

sogenannten .Scheinnisten” von ihren
Nestbau-Qualitdten zu Uberzeugen. Mannchen
und Weibchen sehen sich sehr ahnlich, jedoch
ist die Federholle des Mannchens langer und
das Brustband einheitlich dunkel gefarbt.

Kiebitze sind Ubrigens Teilzieher: Ein Teil
Uberwintert bei milder  Winterung in
Deutschland, andere ziehen im Herbst nach
Frankreich, Spanien, den Niederlanden und
GroBRbritannien.

Wer sich unter fachkundlicher Fihrung auf die
Suche nach dem Vogel des Jahres auf Amrum
machen mochte, bucht am besten eine Tour
mit Dark Blome. Ab April hat der staatlich
geprufte Wattfihrer eine neue ornithologische
FUhrung im Programm.

Weitere Informationen unter
der-inselldufer.de/

#amrumfreihochdrei #inselgeschichten
#amrum #amrumliebe
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HEIDEKRAUT UND STRANDHOLZ - FEUERQUELLEN IM ALTEN AMRUM?

@Foto: Ralf Schwarz

Bis um die Mitte des vorigen Jahrhunderts
gab es auf Amrum kaum ein Haus mit
Zentralheizung. In der Regel stand in der

Wohnstube ein Ofen, der mit Holz und
Kohle geheizt wurde. Die Kiiche wurde
leidlich durch den Herd gewarmt. Kohle
wurde schon im 19. Jahrhundert von Wyker
Schiffen direkt von England importiert und
der Bedarf fiir Amrum in der Hafenbucht
von Steenodde bei Ebbe auf Pferde-
fuhrwerke geladen. Als Holz wurde oft
Strandholz verwendet - eine andere Holz-

quelle gab es im alten Amrum nicht.

Das Wrackholz von gestrandeten oder
versunkenen Schiffen wurde regelmaBig an
den Strand gesptult. Die wertvollen Bohlen und
Planken unterlagen dem ,Strandrecht” und
wurden von der Obrigkeit beansprucht. Schon
seit etwa dem 12. Jahrhundert wurden daher
in jeder Gemeinde mit Nordseestrand Strand-
vogte eingesetzt, die mit einem ,heiligen Eid”
verpflichtet wurden, alle wertvollen Guter am
Strand zu bergen.

Ungeachtet hoheitlicher Anspriche spielte die
.Strandrauberei”, geboren aus der
wirtschaftlichen Not der Inselbevdlkerung,
immer eine groRBe Rolle. Aus dem vorigen
Jahrhundert ist von Amrum bekannt, dass
.Kleinholz” unter einem Meter Lange
gesammelt werden durfte. Jedenfalls galt diese
Regel am Norddorfer Strand.

Ein weiteres Brennmaterial war: Heide. In
jedem Inselhaus gab es deshalb das ,Hiashok”,
den Nebenraum fiur Heide, die von den
Insulanern mit speziellen Hacken geschlagen
und eingelagert wurde. Die Heide wurde
gebundelt und brannte dann im Ofen wie
Zunder, auf Oémrang ,lochten” genannt. Der
Holzstrauch war aber so schnell verbrannt,
dass man am Ofen stehen musste, um Bundel
um Bundel vorzubereiten und nachzulegen.

Als die Seefahrt die Haupterwerbsquelle auf
Amrum war, wuchs die ganze Inselmitte mit
Heide zu, vom Dunenrand im Westen hin bis
etwa zum heutigen Wirtschaftsweg im Osten -
ein fast unerschépfliches Heideland. Weitere
teils umfangreiche Flachen mit Krahenbeeren
(Oémrang “beiruter”) und Heide (Odémrang
“hias”) standen in den DuUnentadlern zur
Verflgung.

Um die Versorgung auch armlicher Insulaner
zu sichern, wurden bei der Landreform
umfangreiche Flachen in der Inselmitte ,fur

die Bedurftigen zum Heideschlag” ausge-
wiesen. Der Kirchengemeinde St. Clemens
wurden allerdings rund 70 Hektar Land

zugewiesen, damit sie sich aus eigener Kraft
versorgen konnte. Und dazu gehdrte auch eine
beachtliche Heideflache ndérdlich von Nebel-
Westerheide, die noch heute im Besitz der St.
Clemens-Gemeinde ist.

Quelle

#amrumfreihochdrei #inselgesundheit
#amrum #amrumliebe
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https://www.instagram.com/p/CELyaRXgnbG/
https://www.amrum-news.de/2023/10/27/bohlenweg-zum-quermarkenfeuer-gesperrt/
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Rechtliche Hinweise

Primo PR Anne Heussner & Nuray Guler GbR. Alle Rechte vorbehalten. Alle Inhalte
(Texte, Bilder, Animationen) sowie deren Anordnung im Online Mag unterliegen
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Zustimmung von primo PR genutzt werden. Fur die Inhalte fremder, verlinkter
Internetangebote wird keine Verantwortung Ubernommen.
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