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HUGELGRABER AUS
VERGANGENER ZEIT

Amrum hat neben der wunderschénen Natur
auch einige sehr interessante archdologische
Highlights zu bieten. Verteilt Uber die Insel
befinden sich Ausgrabungen unterschied-
licher historischer Anlagen. Dabei trifft der
kleinste Ort auf Amrum mit etwa 70
Einwohnern auf den gré6Bten und gemeinhin
bekanntesten Grabhiugel mit rund finf
Metern Hohe: Bei Steenodde im Friesendorf
Nebel an der Ostkiiste liegt der so genannte
Esenhugh mit einem Durchmesser von 27
Meter am FuR3.

Er soll aus der Bronzezeit (2.200 v. Chr. bis 800
v. Chr.) stammen, wie auch weitere rund 80
Grabhlgel, die dokumentiert wurden. Der
Esenhugh diente oftmals als Empore flur den
freien Blick. Kunstler wie Paula Modersohn-
Becker und Otto Modersohn nutzten ihn als
Hochsitz fur kreative Momente mit Pinsel,
Palette und Zeichenstift. Der Esenhugh wurde
aber auch jahrhundertelang fur das alljahrliche
Biikefeuer genutzt, das in der Neuzeit aus
Feuerschutzgrinden dann verlegt wurde.

Sage: Es brennt, es brennt!

Auf Amrum steht das Hugelgrab F66gashuug im
Zusammenhang mit einer Sage. Aufgemuntert
von den Geschichten Uber den reichen Zwerg
und seinen Schatzen, machte sich eines Tages
der in Norddorf wohnende Nommen Andersen
mit Hacke und Spaten auf, um nach den
Schatzen zu graben. Bald hatte er einen tiefen
Einschlag in den Higel gemacht und war auf

einen Findling gestoRBen, den er fur den
Verschluss zur Schatzkammer hielt. Aber da
horte er plotzlich von allen Seiten Geschrei:
“Es brennt, es brennt!”. Nommen sah sich um
und entdeckte, dass sein eigenes Haus
brannte. Er lieB Schaufel und Hacke fallen und
rannte zum Dorf, mit lauten Rufen an die
Nachbarn, die neugierig auf den rasenden,
schweiligebadeten Mann schauten: “Ldscht
doch, helft doch!”, rief er verzweifelt. Aber als
er vor seinem Haus stand, lag es wohlbehalten
da, von Feuer keine Spur. Nommen war einem
Trugbild, gezaubert von den Unterirdischen
aus Féogashuug, zum Opfer gefallen. Seitdem
hat niemand mehr nach Schatzen in
Hugelgrabern gegraben, und der F66gashuug
liegt schon seit Jahrhunderten begraben unter
Dunen.

Wikinger auf Amrum?

Dass auf Amrum auch Wikinger lebten,
beweisen mehrere prahistorische Graber aus
der Zeit um 800 vor Christus. Sie ehrten ihre
Toten vermutlich mit Schmucksticken aus
Bernstein, die bei Ausgrabungen in den
Grabern gefunden wurden. Zwischen
Steenodde und Suddorf befinden sich die
meisten Hugelgraber, auf dem sogenannten
Archéologischen Areal der Insel.

Etliche  weitere  Grabhtgel sind noch
vorhanden oder als flache Erhebungen
wenigstens  den Facharchdologen noch
erkennbar: Der Kléwenhuug an der Stral3e

zwischen Norddorf und Nebel, der Kanshuug
Uber der Anhdhe bei den Wattwiesen sudlich
von Norddorf, der Klaffhuug zwischen Nebel
und Steenodde, der Eesenhuug bei Steenodde
und der Heeshuug nordwestlich von Stddorf.

Gut zu wissen:

Auch einige friesische StraBennamen beziehen
sich auf (teilweise nicht mehr existierende)
Hugelgraber, beispieslweise ,Heeshughwai”
oder ,Feederhuugam” in der Gemeinde Nebel
oder auch ,Henershuuch” in Norddorf.

Tipp fiir Fiihrungen
Wer sich auf tiefere Spuren der Vorgeschichte der Insel
machen mochte, sei die archaologische Fihrung des
Naturzentrums ans Herz zu legen. Die Flhrung
+~Amrum - Insel der Toten?" startet am Steenodder Pier
(Mole) Uber Stock und Stein, durch den Wald bis zum
Esenhugh. Nebenbei erfahrt man auch etwas tber
Entstehung und Besiedlung der Insel.

Weitere Hintergrundinfos hier, hier und hier.

#amrumfreihochdrei #inselmensch
#amrum #amrumliebe
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https://www.naturzentrum-amrum.de/mach3/mach3.html
https://www.amrum-news.de/2021/05/03/eine-sensation-aus-der-vergangenheit/
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50 JAHRE WELTUMWELTTAG UND NATURSCHUTZ AUF AMRUM

Am 5. Juni findet jahrlich der Weltumwelt-
tag (World Environment Day) statt. Er wurde
von den Vereinten Nationen vor 50 Jahren
ins Leben gerufen, um das Bewusstsein fiir
den Schutz der Umwelt zu starken und mit
unterschiedlichen Aktionen und Veranstal-
tungen okologische Courage global zu
fordern. Das Motto des Jahres 2022:
"Naturlich Klima schitzen: Moore, Walder
und Meere erhalten!"

Wir nehmen diesen Tag zum Anlass, um auf
den Umweltschutz und verschiedene jahrliche
Aktionen auf Amrum aufmerksam zu machen.

Aktionen zum Naturschutz auf Amrum

Auf Amrum spielt Umweltschutz seit jeher eine
grof3e Rolle, nicht umsonst gilt sie als eine der
saubersten und grunsten Inseln. FuUr die
Insulaner gehdrt Nachhaltigkeit zum Alltag. So
gehen sie von Kindesbeinen an mindestens
einmal im Jahr gemeinsam am Strand Mull
aufsammeln, der von der Flut an den Strand
gespult wurde. Seit 2019 unterstitzt die
AmrumTouristik auch die ,Aktion Sauberer
Kniepsand”, zu der meist zum World Cleanup
Day - der weltweit grof3ten BlUrgerbewegung -
im September aufgerufen wird. Fur die
Sammelaktionen - ob in der Gruppe oder allein
- werden 100% recycelte Mehrweg-Trage-
taschen zur Verfligung gestellt. Diese gibt es in
den Bulros der AmrumTouristik, im Maritur
(Norddorf Strand), an der Strandbar »Seehund«
(Wittdin) und bei den Strandkorbvermietern in
Nebel und Suddorf. Der Strandmull kann dann
in den rund um die Strandgebiete aufgestellten
Sammelbehalter entsorgt werden.

Eine weitere aktuelle Aktion ist die des
Bremerhavener Alfred-Wegener-Instituts
(AWI) Helmholtz- Zentrum fir Polar- und
Meeresforschung, die seit zwei Jahrzehnten
die Auswirkungen und die Verbreitung von
Kunststoffmull in der Nordsee und daruber
hinaus im Pazifik, im Atlantik und der Antarktis
untersuchen. Fur ihr Citizen Science Projekt
bitten sie Burger und lokale Umweltverbande,
Sandproben am Strand zu entnehmen, um
speziell Mesoplastik (5 bis 25 mm) und
Mikroplastik (1 bis 5 mm) an der deutschen
Kiste zu erfassen. Die kleinen Plastikteilchen
sind nicht nur freitreibend im Meerwasser
vorzufinden, sondern auch im beprobten
Strandsand.

Die winzigen Plastikteilchen werden am Strand
oft kaum wahrgenommen. Und im Meer sind
sie ein groRes Problem, da sie von den
Meerestieren mit Nahrung, zum Beispiel
Plankton, verwechselt werden. Uber den
Verzehr der Meerestiere kdnnen die kleinen
Plastikteilchen wiederum in den menschlichen
Organismus gelangen. Mit dem Projekt
unterstitzt das AWI auch das Ziel der
Meeresstrategie-Rahmenrichtlinie der Europa-
ischen Union, das besagt, dass ,Trends von
Mengen, Verteilung und moéglichst Zusammen-
setzung von Mikropartikeln (insbesondere
Mikroplastik)” untersucht werden sollen.
Insgesamt Uber 50 kg Kniepsand verteilt auf 20
Probepunkte hat das Naturzentrumteam des
Oémrang Ferian i.f. nach Anleitung des AWIs
entnommen und nach Bremerhaven geschickt.
Das Projekt des AWIs lauft noch bis April 2023
und wird von Dr. Ernst WeilRe-Stiftung
gefordert. Die teilnehmenden Umweltorgani-
sationen und BUrger sind bereits gespannt auf
die Ergebnisse. Details dazu in Amrum News.

Drei Naturschutzvereine auf Amrum
Gemeinsam die Natur schitzen, das ist die Philosophie
der drei Amrumer Naturschutzvereine: ,,C’)émrang‘
Ferian" - der Amrumer Verein in Norddorf, die
Schutzstation Wattenmeer in Wittdin sowie der Verein
Jordsand auf der Amrumer Odde. Sie bieten
verschiedene Fihrungen zum Thema an. Allein 64
Aktionen hat beispielsweise die Schutzstation
Wattenmeer im Programm, darunter die beliebte
FUhrung_,Der weil3e Strand von Amrum, die bis in den
Dezember hinein angeboten wird. Der Kniepsand und
seine Entstehung, SplUlsaum sowie interessante und
kuriose Funde spielen hier die Hauptrolle.

#amrumfreihochdrei #inselnatur
#amrum #amrumliebe
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https://www.amrum-news.de/2022/02/21/ein-zentner-kniepsand-fuer-das-alfred-wegener-institut/
https://naturzentrum-amrum.de/
https://www.jordsand.de/amrum/
https://www.jordsand.de/amrum/
https://www.schutzstation-wattenmeer.de/unsere-stationen/amrum/veranstaltungen-watt-erleben/fuehrung-der-weisse-strand-von-amrum-1/
https://www.schutzstation-wattenmeer.de/unsere-stationen/amrum/veranstaltungen-watt-erleben/fuehrung-der-weisse-strand-von-amrum-1/
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.Das Weinfest an der Wandelbahn” findet

dieses Jahr nach einer langeren Pause
bereits zum zehnten Mal statt. Von den
Organisatoren ist der 2. Juli 2022 ab 18.00
Uhr festgelegt worden und die Planungen
laufen schon in vollem Gange. Dazu gehért
wieder ein groBes Weinprobe-Zelt, welches
die Amrumer Edeka-Kaufleute aufstellen,
um dort mit Winzern aus ganz Deutschland
deren Weine vorzustellen, zu verkosten und
naturlich auch zum Kauf anzubieten.

Das Weinfest wurde im Jahr 2003 aus der
Taufe gehoben und alle zwei bis drei Jahre in
den Veranstaltungskalender der Insel
aufgenommen. Die Wittdiner Wandelbahn, ab
der Strandbar Seehund ostwarts, ist der ideale
Standort des beliebten und hochkaratigen
Weinfestes. Zur  Premiere wollten die
Kaufleute Heiko Mduller, Ove Marcussen und
Cornelius Bendixen einfach ,das
Weinsortiment auf Amrum ein  wenig
verandern”. Das ist ihnen in den letzten Jahren
gut gelungen, es gab viel positives Feedback
und heute bieten neben den Supermarkten
auch verschiedene andere Betriebe eine breit
aufgestellte Palette anspruchsvoller Tropfen
an.

AmrumTouristik beteiligt sich auch dieses Jahr
mit der Bereitstellung einer Veranstaltungs-
bihne, auf der Livemusik zu sehen sein wird.

Exkurs: Weinanbau auf Amrum

Bereits vor einem Jahr, im Mai 2021, konnten

wir an dieser Stelle Uber den ersten
~Weinberg" auf  der Insel berichten.
Mittlerweile ist bereits der erste Winter

Uberstanden und die beiden Felder studdstlich
von Suddorf standen vor Ostern im Fokus der
Eheleute Trenz. Das Winzerehepaar aus
Johannisberg im Rheingau und weitere Helfer
.beackerten” die 38 Reihen mit 20 Abschnitten
a jeweils vier Pflanzen: Insgesamt mussten an
den circa 3000 jungen Reben 760 Stahlpfosten
eingerammt und mit rund 18 Kilometer Draht
verspannt werden. So koénnen die jungen
Weinreben Halt finden, wenn sie aus der
schitzenden Plastikhtlle nach oben wachsen.
Oben angekommen halten sich die Triebe -
wie in anderen Weingegenden auch - dann an
den Seilen fest und wachsen zur Seite weiter.
Fir den Weinanbau auf Amrum hat sich das
Winzerehepaar fur eine ganz spezielle Traube
entschieden: Der Muskaris, eine Kreuzung aus
Muskatella und Solaris.

Auf die Frage, ob sich das denn lohne, gab
Herr Trenz nur ein Lacheln zur Antwort: all
seine Investitionen seien letztlich der Liebe
seiner Frau zur Insel zu verdanken, und der
Liebe zu seiner Frau ist es zu verdanken, dass
er sich der Idee eines Amrumer Weines

angenommen hat und sie beide schon eine
erhebliche Summe investiert haben, ohne zu
wissen, was dabei herauskommt! Wir dricken
die Daumen flr eine erste Lese in 2024!

#amrumfreihochdrei #inselgesundheit
#amrum #amrumliebe
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https://www.instagram.com/p/CELyaRXgnbG/
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,FAAN NATUUR” (OOMRANG)

~VON NATUR AUS"
(DEUTSCH)

06

Von Natur aus sind die
Menschen auf Amrum natuurelk
(naturlich) und setzen sich seit
Jahrzehnten fur den
Umweltschutz ihrer Insel ein.

#amrumfreihochdrei
#66mrang
#amrum #amrumliebe
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Rechtliche Hinweise
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