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On Tour an der Ostsee mit den my Boo-Bambusfahrradern

Auf der Dachterrasse und entlang der LUbecker Bucht:

Feel it & relaxed im Lifestyle-Hotel SAND mit dem my Boo Leih- oder Fitnessrad und der Rooftop-Sauna
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Timmendorfer Strand, 20. August 2020 (primo PR). Das SAND in Timmendorfer Strand
ist seit 2012 das erste Lifestyle-Hotel mit Okoanspruch an der Ostsee. Fiir die Gastgeber
Marion und Lambertus Muller ist regionale Nachhaltigkeit wichtiger denn je. Deshalb
freuen sie sich auf die neue Kooperation mit der Kieler Bambusfahrrad-Marke my Boo,
die umweltfreundliche Bambusfahrréader herstellt und damit soziale Projekte in Ghana
unterstitzt. In 80 Stunden Handarbeit entstehen echte Unikate mit besonderem
Fahrkomfort. Davon sind jetzt zwolf schicke Gefahrten im Lifestylehotel SAND aktiv —
zehn Tourenleihrader fur die Erkundung der Lubecker Bucht sowie zwei Fithessrader,
die auf der Dachterrasse des Hotels garantiert gute Laune mit Ostseeblick verbreiten.
Wer bis in die Nacht unterwegs war, freut sich dann auf das neue Langschlaferfrihstiick
bis 13 Uhr. Weitere Informationen zum Lifestylehotel SAND unter www.hotelsand.de
oder telefonisch unter 04503-8970. Informationen zu my Boo hier.

Die handgefertigten my Boo-Unikate werden aus Bambus aus Ghana gefertigt und in Kiel
vollendet. Bambus wachst schnell nach und ist ein perfekter Rohstoff flr die Rahmen: Stabil
wie Stahl, leicht wie Aluminium, komfortabel wie Carbon. Die Kooperation unterstitzt dariber
hinaus ein soziales Projekt - jedes my Boo Fahrrad finanziert einen Teil einer Schule in Ghana.

Radeln mit Abschluss-Sauna auf dem Dach

Die Region Timmendorfer Strand ist ein Paradies fir Pedaltreter mit rund 66 Radrouten.
Darunter laden etwa 41 Radtouren, vier Rennradtouren und 21 Fernradtouren zur Erkundung
durch die Region ein. Eine beliebte Strecke fuhrt beispielsweise Uber Niendorf am Brodtener
Steilufer entlang bis nach Travemiinde. Weitere Highlights findet man hier. Und nach der
radelnden Fitness-Einheit geht es rauf aufs Dach: ,Unsere Dachterrasse mit exklusiver
Rooftop-AulRensauna fir zwei bis vier Personen und den Sun Divan Sonnenliegen ist unser
Spa mit Weitblick und ermdglicht eine entspannte Auszeit mit Abstand, ob noch in den
nachsten Sommerwochen oder auch im Herbst und Winter. Und wer mdchte kann hier wieder
aufs my Boo Fitness-Rad steigen und auf der Stelle radelnd unsere schéne Ostsee von oben
geniel3en,” so Marion Muller.
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Entspannung:

Langschlaferfrihstick bis 13.00 Uhr, SAND“downer‘ bis nach Mitternacht

Im Trend liegt auch das aktuelle F&B-Angebot des SAND: Das SANDfruhstick bietet sowohl
Frihaufstehern als auch Langschlafern optimale Wahlimaoglichkeit. Taglich von 7.00 bis 13.00
Uhr werden SANDfrihsticksvariationen a-la-carte, individuell nach Gusto zusammengestellt.
Tagstber und abends locken suf3e und herbe Glicksmomente bevorzugt aus regionalen,
Okologischen Produkten. Den Tag Revue passieren lassen kann man in der SANDbar (ab
14:00 Uhr bis 23.00 Uhr, am Wochenende bis 01.00 Uhr). Das SANDgetrankebuch bietet alles
fur einen legendaren SAND“downer” sowie erlesene Weine oder Café-Spezialitaten.

SANDspecial: SANDyfit mit Bambusfahrrad

Mit gutem Gewissen modernen Lifestyle geniel3en und mit einem my Boo Bambus-Leihfahrrad
nachhaltig sportlich unterwegs sein an der Kiste der Libecker Bucht — das verspricht das
Angebot SANDyfit. Ab 405 Euro pro Person sind fiinf Ubernachtungen, Friihstiick bis 13 Uhr,
ein my Boo Leihfahrrad, ein Natural Surprise und die Nutzung des Dachterrassen Spa mit
Rooftop-Sauna inkludiert.

Uber Hotel SAND

Sand Aspires Natural Design (SAND) definiert den naturlichen Charakter des Hotels. Naturprodukte stehen insofern deutlich im
Vordergrund. Die 77 Zimmer sind ausgestattet mit Mobeln aus recyceltem Teakholz und Schlafprodukten aus reinen
Naturmaterialien. Umweltschonende Energie wird durch die Nutzung von Solarplatten und Erdwarme gewonnen. Die Philosophie
der Gastgeber Marion und Lambertus Muller ist simpel: Der ,moderne Lifestyle“ macht es Gasten leicht, sich zu entspannen und
den Urlaub in vollen Ziigen zu genieBen. Das Lifestylehotel SAND gehért den Lifestylehotels und ,GreenPearls* an und ist als
DNK-zertifiziertes Unternehmen dem Thema Nachhaltigkeit und ,griin“ konzeptionell verbunden. Dariiber hinaus ist es eines von
50 Leuchttirmen des Deutschlandtourismus im Rahmen des Projektes ,Katzensprung — Kleine Wege. GroRe Erlebnisse”,
gefordert vom Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit. Die Ubernachtungspreise im Lifestylehotel
SAND starten ab 52,25 Euro pro Person und Nacht inklusive Friihstiick. Verschiedene Specials fir Lifestyle-bewusste
Naturliebhaber sowie Romantiker stehen ebenso im Angebot. Weitere Informationen: www.hotelsand.de.
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