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Gloria verstärkt Gesundheitsprogramm 

Mehr als nur Massagen im neuen GLORIA VITA Cure & Care 
 

    
Gloria Verde Resort lockt mit ganzheitlichen Angeboten für die Vitalität des Hotelgastes 

©Fotos: Gloria Hotels & Resorts 

Download per Hyperlink oder unter http://www.primo-pr.com/bildarchiv/downloads.php?category=25  

Belek/Frankfurt, 05. September 2014. Gesundheit und Umwelt spielen bei 

Gloria Hotels & Resorts in Belek an der Türkischen Riviera seit jeher eine 

bedeutende Rolle. Schon als mit dem Gloria Verde Resort im Jahr 2001 

zugleich das erste Thalasso-Zentrum der Region eröffnet wurde, galt der 

Eigner Özaltin Holding als Pionier für nachhaltigen Urlaub. Heute geht die 

Hotelgruppe weiter mit der Zeit und lanciert neue Gesundheitsprogramme: Von 

Entschlackung über gesunden Schlaf bis richtige Ernährung finden Gäste eine 

große Auswahl im neuen GLORIA VITA Cure & Care Zentrum. Auch das 

Türkische Ministerium für Kultur und Tourismus honoriert das Gloria Verde 

Resort mit der aktuellen Umweltauszeichnung „Grüner Stern“. Weitere 

Informationen: www.gloria.com.tr  

Im Urlaub etwas für die Gesundheit zu tun, liegt weltweit im Trend. Hohe 

Behandlungskosten und lange Wartezeiten bei den Ärzten und Therapeuten im 

eigenen Land führen dazu, die freie Zeit, die einem bleibt – also den Urlaub –  mit 

Gesundheitsangeboten zu kombinieren. Alles aus einer Hand und mehr als nur 

Massagen, gepaart mit Sonnenschein und Strand, hat Konjunktur.   

Hier kommen die Gloria Hotels & Resorts in Belek an der Türkischen Riviera zum 

Zuge. Als Pionier für abwechslungsreichen Urlaub setzt die moderne türkische 

Hotelgruppe verstärkt auf Gesundheitsprogramme. Mit dem neuen GLORIA VITA 

Cure & Care Zentrum schließen die Betreiber eine große Lücke bei 

Gesundheitsangeboten in der Türkei. Das neue Gesundheitszentrum befindet sich im 

Asklépion Spa und Thalasso des Fünf-Sterne Gloria Verde Resorts, das kürzlich 

frisch renoviert wurde. Anlass ist auch die geplante Eröffnung der Gloria Sports 

Arena im Januar 2015, das als größte Sportarena der Türkei das Image der Region 

Antalya maßgeblich verändern wird.  
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Neue Gesundheitsprogramme 

Ab sofort können verschiedene Programme fürs Entschlacken, Entspannen, für 

einen gesunden Schlaf und eine gesunde Ernährung gebucht werden. Einzeln oder 

in einer Gruppe, die Pakete werden von den Gloria Health Profis maßgeschneidert 

angeboten. Ob Kolontherapie für einen gesunden Darm, Yoga und Pilates für die 

innere Ruhe oder Wanderungen und Radtouren für das Erleben der Natur – alle 

Aktivitäten fördern einen gesunden Lebensstil. Hier liegt der Fokus auf Vorbeugung, 

Behandlung und Rehabilitation von Krankheiten. Auf das Wohlbefinden von Körper, 

Geist und Seele wird als Ganzes geachtet.  

Weitere neue Einheiten sind Stressmanagement- und Schlafqualitätsprogramme 

sowie die Gloria Training Academy mit speziellen Programmen für Frauen und 

Männer sowie die Gloria Arts Academy, die mit kulturellen und künstlerischen 

Aktivitäten die Geister beflügelt.  

Das GLORIA VITA Cure & Care ist eines der wenigen Gesundheitszentren weltweit, 

das eine Kombination aus Spa, verschiedensten Behandlungen, Thalasso-

Therapien, MBST-Gelenkbehandlungen und Trainingsseminaren anbietet. Weiterer 

Vorteil: Die Wintermonate werden mit reichlich Sonnenschein und einer 

durchschnittlichen Temperatur von bis zu 20 Grad beschenkt – genau ideal, um dem 

tristen Wetter in Deutschland zu entfliehen und viel Strand und Meer zu tanken.  

Nachhaltigkeit ausgezeichnet mit „Grüner Stern“ 

Das Fünf-Sterne Gloria Verde Resort, das mit seinem natürlichen Ambiente jedes 

Jahr Tausende von Urlauber anzieht, erhielt aktuell die Umweltauszeichnung „Grüner 

Stern“ des türkischen Ministeriums für Kultur und Tourismus. Mit der Auszeichnung  

will das türkische Tourismusministerium umweltfreundlichen und nachhaltigen 

Tourismus in der Türkei fördern und stärken. Die Hotels, die unter die Lupe 

genommen werden, werden in zehn Themengebieten nach 122 verschiedenen 

Kriterien beurteilt.  

Nuri Özaltin, Besitzer der Hotelgruppe, freute sich über die Auszeichnung: „Die  

Zufriedenheit unserer Hotelgäste steht an oberster Stelle und gleich daneben die 

Umweltfreundlichkeit unserer Anlagen. Für uns bedeutet der Respekt für Menschen 

gleichzeitig auch Respekt für die Natur.“ 

Die Gloria Hotels & Resorts sowie die neuen Gesundheitspakete sind über alle 

renommierten Reiseveranstalter buchbar.   

Weitere Informationen unter www.gloria.com.tr  
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Zu Gloria Hotels & Resorts 

Wo das Mittelmeer und das Taurusgebirge zusammentreffen, begeistern die Gloria Hotels & Resorts, eine Marke 

der in der Türkei angesehenen Özaltin Holding, mit ihren Fünf-Sterne-Anlagen im sonnenverwöhnten 

Ganzjahresziel Belek, nur 30 Kilometer vom Flughafen Antalya entfernt. Dazu gehören auf insgesamt 212 Hektar 

Fläche die drei Hotels Gloria Golf Resort (seit 1997), Gloria Verde Resort (seit 2001) und Gloria Serenity Resort 

(seit 2007) sowie der Gloria Golf Club, der mit insgesamt 45 Löchern der größte Golfplatz seiner Art in der Türkei 

ist (zwei 18-Loch Meisterschaftskurse und ein 9-Loch Akademie Kurs, entworfen vom bekannten französischen 

Golfplatz-Architekten Michel Gayon). Das Gloria Convention Center bietet mit modernster technischer 

Ausstattung die richtige Plattform für Meetings, Kongresse und Events aller Art. Zudem plant die Özaltin Holding 

die Eröffnung der Gloria Sports Arena im Januar 2015 – die als größte Sportstätte der Türkei sowohl Profis als 

auch Amateure mit über 40 Sportarten begrüßen wird. Ob Urlaub mit Golfgepäck, für die Seele mit vielen 

orientalischen Spa-Highlights und Gourmeterlebnissen, oder mit vielfältigen Freizeitangeboten für die Familie, 

Gloria Hotels & Resorts bieten mit ihrem Gesamtkonzept eine Vielzahl an Leistungen für die unterschiedlichsten 

Zielgruppen. Weitere Informationen: www.gloria.com.tr  
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