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PRESSEINFORMATION
Nachhaltigkeit im Norden

Erster Nachhaltigkeitsbericht fiir die Hotellerie fertig

Bild links: Nachhaltiges Team von Paulsen’s Hotel und Restaurant Marten Paulsen (Mitte), Bild Mitte: Dr. Hans Meves,
Bild rechts: Robert Cordes und Ute Rieger

Bohmstedt, 02. Dezember 2015 (primo PR). Nachhaltigkeit boomt wie nie zuvor. Regional
konsumieren, Kultur respektieren, Energie sparen, Erbe schiitzen und umweltschonende
Mobilitat nutzen, gehéren zum neuen Lebensstil vieler Menschen und zur Ausrichtung
zahlreicher Unternehmen. Auch Schleswig-Holstein hat sich im Zuge seiner
Tourismusstrategie 2025 diesem Thema verschrieben. Damit einhergehend wurde jetzt
der erste Nachhaltigkeitsbericht fur die Hotellerie auf Basis des Deutschen
Nachhaltigkeitskodexes (DNK) veroffentlicht. Die Kieler Kooperationspartner CRC,
bestehend aus Cordes und Rieger sowie CIVI.CON, stellten die Ergebnisse zu ihrem
Pilotprojekt Paulsen’s Landhotel und Restaurant in Bohmstedt nahe Husum in einer
Pressekonferenz direkt im Hotel vor. Weitere Informationen: www.cordes-rieger.de,
www.civicon.eu und www.paulsens-hotel.de.

,Das Engagement fur Nachhaltigkeit hat sich zu einem gesellschaftlichen Megatrend
entwickelt, sagt Ute Rieger, Geschaftsfuhrerin von Cordes und Rieger aus Kiel, die gemeinsam
mit dem Kieler Kooperationspartner CIVI.CON den ersten Nachhaltigkeitsbericht fur klein- und
mittelstdndige Unternehmen im Tourismus heute im Paulsen’s Landhotel und Restaurant in
Bohmstedt vorstellte. ,Das Thema Nachhaltigkeit hat langst nichts mehr mit Verzicht, mit
schlechtem Gewissen oder militanten Hardlinern zu tun. Ganz im Gegenteil: Nachhaltigkeit
macht Spal, ist asthetisch und genussorientiert, erganzt Dr. Hans Meves, Partner von
CIVIL.CON Institut fur Nachhaltigkeits- und Transformationsmanagement.

Als Grundlage fir den Nachhaltigkeitsbericht diente der Deutsche Nachhaltigkeitskodex (DNK),
2011 initiiert vom Rat fur Nachhaltige Entwicklung und unterstitzt durch die Bundesregierung.
Der DNK macht Nachhaltigkeitsleistungen sichtbar, mit einer hoheren Verbindlichkeit
transparent und besser vergleichbar. CRC ist durch die Kooperation mit CIVI.CON bisher der
einzige Schulungspartner des DNK in Schleswig-Holstein.
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Warum Paulsen’s?

Bohmstedt in Nordfriesland, nur 20 Kilometer von Husum entfernt, ist mit seinen rund 750
Einwohnern als ,Dorf der erneuerbaren Energien® bekannt. Mittendrin steht das Paulsen’s
Landhotel und Restaurant, das von Marten Paulsen gefihrt wird. Der gelernte Koch und
GroRhandelskaufmann leitet den Uber 120 Jahre alten Familienbetrieb in der sechsten
Generation. Im Zuge des Ausbaus im Jahr 2009 setzte der Hotelier verstarkt auf das Thema
Nachhaltigkeit.

»,ES war naheliegend, ein Hotel als Pilotprojekt zu nehmen, das schon einen Bezugspunkt zum
Thema hatte, so Dr. Meves weiter. So startete CRC im April 2015 mit dem ersten Workshop, in
dem auch gleich das achtkdpfige Team Nachhaltigkeit des Hotels zusammengesetzt wurde. Von
Unternehmensmanagement und -kultur Uber Kiche und Service bis zu Rezeption und
Housekeeping wurden die einzelnen Aufgabenbereiche im Hinblick auf die Handlungsfelder
Nachhaltigkeit, Qualitatsentwicklung und Fachkraftesicherung aufgeteilt und bearbeitet. Zu den
begleitenden  Mallnhahmen  gehdrten  wodchentliche  fachliche Inputs, monatliche
Expertengesprache, interne Teammeetings und bis dato finf Workshops. ,Das
Nachhaltigkeitsprojekt ist nicht abgeschlossen, sondern wird vielmehr als laufender Prozess
verstanden und langsam im Hotelalllag umgesetzt®, erklart Robert Cordes, der als
Geschéftsflihrer von Cordes und Rieger das Projekt ebenfalls begleitete.

Vorlaufiges Ergebnis

Der erste Nachhaltigkeitsbericht fir die klein- und mittelstdndige Hotellerie umfasst das
vorlaufige Ergebnis aus allen begleitenden MalRnahmen seitens CRC. Daraus wurde auch die
neue Philosophie des Hotels gebildet: Das Paulsen’s Landhotel und Restaurant versteht sich
als ,nachhaltiges Hotel“ im Dorf der erneuerbaren Energien. ,Der Konsum regionaler Produkte,
der Respekt unserer Kultur, das Einsparen von Energie, das Schiitzen des Erbes sowie eine
umweltschonende Mobilitdt gehéren zu den Grundpfeilern unseres Nachhaltigkeitsbestrebens®,
so Marten Paulsen.

Von E-Bikes bis Zero Waste-Genuss

Konkret bedeutet dies, dass beispielsweise im Restaurant die Lebensmittel fast ausschlieRlich
von regionalen Lieferanten stammen, wie Brot vom Bohmstedter Knusperbacker Jons, Honig
aus der hauseigenen Imkerei oder Kekse von Oma Erna. Hier sticht auch der Zero Waste-
Genuss hervor: Es wird darauf geachtet, dass so wenig wie méglich Lebensmittelabfall entsteht
und alle verwertbaren Bestandteile der Produkte in die Gerichte eingebunden werden.

Im gesamten Hotel wird darauf geachtet, dass zertifizierte umweltvertragliche Reinigungsmittel
genutzt, die Wasche von einem [SO 14001 zertifizierten Betrieb gereinigt und den Gasten
ausschliellich  umweltvertragliche Produkte angeboten werden. ,m Sinne von
umweltschonender Mobilitdt verleihen wir Fahrrader und E-Bikes, die aus der nahegelegenen
Bredstedter Fahrradmanufaktur stammen. Wir stellen auch eine von uns speziell fur unsere
Gaste konzipierte und personlich ,erfahrene” Radwanderkarte zur Verfugung“, so Paulsen
weiter.
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Im Bereich Energie nimmt die Dorfgemeinde schon lange eine Vorreiterrolle ein: So plante,
finanzierte und baute sie innerhalb von rund zehn Jahren eine beachtliche Vielfalt nachhaltiger
Energieressourcen zur Versorgung der Einwohner und Besucher. Dazu gehéren ein Windpark
mit neun Windkraftanlagen zu jeweils 2,3 MW oder 2300 KW Leistung, eine Biogasanlage mit
einer Gesamtleistung von 800 KW, ein Warmekonzept fur rund 70 Wohneinheiten, gespeist von
der Biogasanlage, ein Freiflachen-Solarpark mit einer Leistung von 2.100 kW und eine Vielzahl
von Photovoltaik-Dachanlagen mit einer geschatzten Gesamtleistung von circa 1.700 KW.

Die nachhaltige Unternehmenskultur ist Herzensangelegenheit des Hotelteams, die mit
gegenseitiger Wertschatzung, Gesundheitstrainings und Umweltschulungen, Weiterbildung,
Coachings, langjahriger Mitarbeiterbindung bei finf bis 24 Jahren Betriebszugehdrigkeit,
gerechter Bezahlung und flexiblen Arbeitszeiten sowie umweltschonenden Produkten und
Verhalten, fairem Einkauf und fairen Preisen gepflegt wird.

.~Jedes kleine und mittelstdndische Hotel, welches offen flr dieses Thema ist, kann es wie
Paulsen’s schaffen, Nachhaltigkeit im taglichen Arbeitsleben zu erarbeiten und konsequent
umzusetzen. Der erste Nachhaltigkeitsbericht fur klein- und mittelstandisch Unternehmen im
Tourismus, insbesondere in der Hotellerie, dient als hervorragende Grundlage daflir¢, so Robert
Cordes abschliellend.

Weiterfihrende Links:

http://cordes-rieger.de/kompetenzen/nachhaltigkeit-tourismus/

www.paulsens-hotel.de

WwWWw.civicon.eu

www.deutscher-nachhaltigkeitskodex.de

Zu Paulsen’s Landhotel

Das Paulsen’s Landhotel und Restaurant, seit 1880 in Familienbesitz, wurde im April 2009 umfassend renoviert. Fiir Nordsee-
Urlauber stehen 29 liebevoll eingerichtete, lichtdurchflutete Zimmer im nordischen Landhausstil und frisch renovierte Bader zur
Verfigung. Die Kiiche des Hauses verwohnt die Gaste mit landestypischen Kreationen aus sorgfaltig ausgewahlten Zutaten aus der
Region. Ruhe verheil3t im Sommer die Terrasse, in den kalteren Jahreszeiten der gemutliche Wintergarten. Zahlreiche Ausflugsziele
nach Husum, ins Wattenmeer, auf die Halligen oder auch an die ebenfalls nahe gelegene Ostseekiste versprechen einen
abwechslungsreichen Urlaub auf dem Land. www.paulsens-hotel.de
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